
体检须知

1.体检当日空腹、携带本人身份证，缴费时说明单位名称。公务员体检收费建议使用手机支付。体检时间：以招录单位通知为准。
2.体检前三天内清淡饮食，勿饮酒，保证良好睡眠，避免劳累和剧烈运动。体检前一天晚上8点后禁食，晚上10点后禁水，体检当日早晨需空腹，禁食水。
3.如有泌尿系超声检查晨起尽量不排尿。

4.待采血、超声、耳鼻喉、口腔检查完毕后方可进餐。

5.女性体检当天请勿穿着连衣裙、高筒袜、连裤袜等服装。进行X线检查时不要穿着含金属的内衣，尽量不要佩戴首饰。

6.女性如正值月经期，做尿常规及妇科检查前需提前告知。 

7.已怀孕、可能已受孕的女性及计划半年内受孕的夫妻双方，请告知医护人员。

8.身体不适人群不宜体检。如有晕针、晕血史，请抽血前告知工作人员。

大连市体检中心五一广场分部地址：大连市西岗区不老街22号

咨询电话：83637272 (工作日7:30-16:00)

